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Anleitung Coronatests
Durchführung beaufsichtiger Selbsttests

Planung
•	Veranstalter benennt Person(en) für die Aufsicht der Selbsttestung
•	 Informieren der Erziehungsberechtigten bei Selbsttestung von Minderjährigen
•	Entscheidung: Bereitstellung der Selbsttests durch Veranstalter oder Teilnehmer*innen
•	 Lagerung und Transport der Testkits zwischen 5 und 30 °C
•	Raum/Bereich für Selbsttestung bestimmen (separat, mind. 15 °C, ausreichend gelüftet)
•	 Zeit vor Veranstaltungsbeginn für Selbsttestung einplanen (möglichst Testanzahl vorab klären)
•	Ausstattung: Tisch/Ablage für Tests, Stuhl, Desinfektionsmittel (ggf. Handschuhe), Timer (z. B. Handy),  
Material zur Kennzeichnung der Testkassetten (z. B. Haftnotizen), größerer Müllbeutel für Entsorgung,  
Formulare für Nachweis des Testergebnisses

Durchführung
•	 Schutzmaßnahmen des eigenen Hygienekonzepts beachten (z. B. AHA+L)
•	Aufsichtsperson macht sich mit dem verwendeten Antigen-Selbsttest vertraut
•	 Test gemäß Anleitung des verwendeten Antigen-Selbsttests durchführen
•	Testkassette (personalisiert/gekennzeichnet) verbleibt bis zum Ergebnis bei der Aufsichtsperson
•	Getestete Person entsorgt selbst das Testmaterial (z. B. in Müllbeutel/-eimer)
•	Getestete Person wartet das Ergebnis außerhalb des Veranstaltungsbereichs ab
•	Getestete Person über das Testergebnis informieren

Materialentsorgung und Reinigung
•	Entsorgung der Testmaterialien in verschlossenem Müllbeutel (Restmülltonne)
•	Desinfektion der Flächen und verwendeten Gegenstände

•	 Teilnahmeberechtigung für diese Veranstaltung
•	Gegebenenfalls Kontaktdatenerfassung und 
Dokumentation des negativen Testergebnisses

•	Bei Bedarf Ausstellung einer Testbescheinigung 
zur Vorlage bei Dritten (sofern die Art der Test-
durchführung für den Bescheinigungszweck 
anerkannt wird)

•	 Zutrittsverweigerung für diese Veranstaltung
•	Hinweis auf die persönlichen Pflichten 
der positiv getesteten Person (i. d. R. 
Selbstisolation, Bestätigungs-PCR-Test)

•	Ausstellung einer Testbescheinigung als 
Voraussetzung für kostenfreien PCR-Test

•	Mit Einverständnis des betroffenen Ensemble-
mitglieds: Informieren des Ensembles
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Service: Risikoeinschätzung  | Modulares Schutzkonzept  | Lüftungskonzept  | Coronatests  | Schutzkomponenten 

Infos zu Corona-Tests  des Bundesministeriums für Gesundheit (u. a. Bürgertests, Testzentrenverzeichnis)

Das Infoportal der Amateurmusik: frag-amu.de 

https://bundesmusikverband.de/schutzmassnahmen/#Risikoeinsch%C3%A4tzung-anker
https://bundesmusikverband.de/schutzmassnahmen/#Modulares%20Schutzkonzept-anker
https://bundesmusikverband.de/schutzmassnahmen/#L%C3%BCftungskonzept-anker
https://bundesmusikverband.de/schutzmassnahmen/#Coronatests-anker
https://bundesmusikverband.de/schutzmassnahmen/#Schutzkomponenten-anker
https://www.zusammengegencorona.de/testen/
https://frag-amu.de/

